
   Приложение 7 
ПРИНЯТ   УТВЕРЖДЕН 

На педагогическом совете   Приказом  

МБДОУ №49 г. Невинномысска   МБДОУ №49 г. Невинномысска 

от «_29_» августа 2023 г. №_1_   от « 30 » _августа 2023 г. №112 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

групп компенсирующей направленности для детей 4-5, 5-6, 6-7 (8) лет МБДОУ № 49 г. Невинномысска на 2023-2024 учебный год. 
Образовательн

ая область 
Образовательные компоненты, реализуемые в режиме дня Совместная деятельность, 

самостоятельная деятельность и 
совместная деятельность в 

режимных моментах 
 (СД, СмД и СДвРМ) 

Количество занятий Количество занятий Количество занятий 

средняя гр. 4-5 лет старшая гр. 5-6 лет Подг. Гр. 6-7(8) 

В 
неделю 

В месяц В год В 
неделю 

В 
месяц 

В год В 
неделю 

В месяц В год 

Социально-
коммуникатив
ное развитие 

Социализация, развитие общения, нравственное 
воспитание 

(СД, СмД и СДвРМ)          

Ребенок в семье и обществе (СД, СмД и СДвРМ)          
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое 
воспитание 

(СД, СмД и СДвРМ)          

Игровая деятельность (СД, СмД и СДвРМ)          
Формирование основ безопасности (СД, СмД и СДвРМ)          
Формирование элементарных математических 
представлений 

(СД, СмД и СДвРМ) 2(Д) 8 72 2(Д) 8 72 2(Д) 8 72 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности (СД, СмД и СДвРМ)          

Ознакомление с предметным и социальным окружением  (СД, СмД и СДвРМ)    0,5(В) 2 18 0,5(В) 2 18 

Ознакомление с миром природы  (СД, СмД и СДвРМ)    0,5(В) 2 18 0,5(В) 2 18 

Речевое 
развитие 

Развитие речи (СД, СмД и СДвРМ) 2(Д) 8 72 2(Д) 8 72 2(Д) 8 72 

Обучение грамоте     1(Д) 4 36 1(Д) 4 36 

Развитие речи в повседневной жизни (Развивающая 
речевая среда, формирование словаря, звуковая культура 
речи, грамматический строй речи, связная речь) 

(СД, СмД и СДвРМ) *         

Приобщение к художественной литературе (СД, СмД и СДвРМ)          
Художествен 
но-
эстетическое 
развитие 

Приобщение к искусству (развитие эстетического 
отношения к окружающему миру) 

(СД, СмД и СДвРМ)          

Изобразительная деятельность: (СДвРМ)          
Рисование 1(В) 4 36 2(В) 8 72 2(В) 8 72 

Лепка 0,5(В) 2 18 0,5(В) 2 18 0,5(В) 2 18 
Аппликация 0,5(В) 2 18 0,5(В) 2 18 1(В) 4 36 

Конструктивно-модельная деятельность           
конструирование     0,5(В) 2 18    

художественный труд (СД, СмД и СДвРМ)    0,5(В) 2 18 0,5(В) 2 18 

Музыкальная деятельность (СД, СмД и СДвРМ) 2(Мр) 8 72 2(Мр) 8 72 2(Мр) 8 72 
Приобщение к музыкальной культуре (СД, СмД и СДвРМ)          

Приобщение к театральной деятельности (СД, СмД и СДвРМ)          

Физическое 
развитие 

Формирование начальных представлений о здоровом 
образе жизни 

(СД, СмД и СДвРМ)          

Физическая культура (в помещении + на улице) (СД, СмД и СДвРМ) 2(В) 8 72 2(В) 8 72 2(В) 8 72 

ИТОГО  ежедневно 10 40 360 14 56 504 14 56 504 

 


